NAPI IMADSAG GYERMEKEITEKKEL
KOZOSEN

(Szabadon formalhato)

1. LEULUNK EGY GYERTYA KORE

Osszejovink a nappaliban, vagy a konyhaasztalnal, vagy ahol iméadkozni szeretnénk. Meggyujtunk egy gyer-
tyat, vagy kitesziink kdzépre egy kis keresztet, ikont, Szentirast. Megvarjuk egymast és elcséndesedink.

Az el6imadkozo (édesapa vagy édesanya) keresztvetéssel elkezdi a kozos imadsagot: Az Atya, a Fid és a Szentlélek
nevében. — Amen.

2. ENEK

Van-e kedvenc vallasos énekiik a gyermekeidnek vagy nektek? Enekeljétek el azt, vagy keressetek egy karizma-
tikus, taizéi vagy mas, szamotokra kedves templomi éneket.
Kezdje el az, aki a csaladbdl a legjobban tud énekelni. Ha nem szerettek énekelni, engedjétek el, és |épjetek a

kovetkezd részhez.

Enekotletek: Aldott légy, Uram. Jézus életem. Dicsérje minden nemzet. Vdrj és ne félj. Ne félj, ne aggddi. Bizakodjatok,
j6 az Ur. Ahol szeretet. J6 az Urban bizakodni. O, halld meg, Uram. Meghivtal, hogy vizre Iépjek. Stb.

3. HALAADAS MINDAZERT, AMI JO VOLT A MAI NAP FOLYAMAN

Az el6imadkozd megkérdezi a csalddtagoktol: Mi volt j6, a mai nap folyaman, amiért halat tudunk most adni?
Minek orultink ma? Mi volt jo ma? Stb.

Koérbemegylink, hogy mindenki elmondhassa, amit szeretne. (Akar korbe is adhatunk egy kis keresztet, ami jelzi,
hogy arra figyellink, akinél a fesziilet van.) Minden hélaadés utan egyiitt mondjuk: ,Amen’ vagy ,Hdldt adunk
Neked, Urunk!”

Ha aznap valaki nem szeretne vagy nem tud hangosan imadkozni, akkor csak azt mondja: ,Amen’ és tovabbadja
a szot.

4. KERESEINK, VAGYAINK MEGFOGALMAZASA

Az el6imadkozd ezek utan megkérdezi a csalddtagoktol: Szeretnétek kérni valamit ma este a Joistentdl? Kiért lenne
jo imddkoznunk ma este? Van-e valami vdgyunk, amelyet jo lenne kifejezniink a Joistennek? Stb.

Hasonloképpen korbemegytink, mint az elébb. Minden kérés utan egytitt mondjuk: Kértink téged, hallgass meg
minket!

5.KOZOS BEFEJEZES

Kozos iméadsag elmondasa. Ez lehet a Miatyank, az Esti ima vagy Szent Ignac imaja. llyenkor megfoghatjuk egy-
mas kezét, és igy mondjuk el a kdzos imadsagot.




MIATYANK

Mi Atyank, aki a mennyekben
vagy,

szenteltessék meg a te neved;
jojjon el a te orszagod;

legyen meg a te akaratod,

amint a mennyben, Ugy a foldon is.
Mindennapi kenyertinket add meg
nekdnk ma;

és bocsasd meg vétkeinket,
miképpen mi is megbocsatunk

az ellentink vétkezéknek;

és ne vigy minket kisértésbe,

de szabadits meg a gonosztol!
Mert tiéd az orszag, a hatalom

és a dicséség mindorokké.

Amen.

ESTI IMA

En Istenem, Joistenem,
lecsukodik mar a szemem.
De a tiéd nyitva, Atyam,
Amig alszom, vigyazz ream!

Vigyazz az én szlleimre

és az én testvéreimre,

mikor a nap ujra felkel,
koszonthessik egymast reggel.

Segitsd meg jo tanitdmat,

sok 6rome legyen holnap,

és aldd meg, kérlek, mindazokat,
kik masokért virrasztanak.
Amen.

SZENT IGNAC IMAJA

Fogadd el, Uram, szabadsdagomat,
fogadd egészen,

vedd értelmemet, akaratomat

s emlékezésem.

Mindazt, amim van, és ami vagyok,
Te adtad ingyen:

visszaadok, Uram, visszaadok
egyszerre mindent.

Legyen folottlink korlatlanul
rendelkezésed;

csak egyet hagyj meg
ajandékodul:

szeretnem téged.

Csak a szeretet maradjon enyém
a kegyelemmel,

s minden, de minden

gazdagsag enyém,

mas semmi nem kell.

Amen.

Véqill az édesapa aldast mond a csaladjara példaul ezekkel a szavakkal: Az Ur dldjon meg minket, védelmez-
zen minden rossztdl, és vezessen el az 6rék életre. — Amen.

Ha szeretnék, akkor kis keresztet rajzolnak a gyermekek és egymas homlokara, megolelik dket, jo éjszakat

kivannak egymasnak.
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