Napi imadsag gyermekeitekkel k6z6dsen
(Szabadon formalhato)

1. Lelllink egy gyertya koré

Osszejoviink a nappaliban, vagy a konyhaasztalnal, vagy ahol imadkozni szeretnénk. Meggyujtunk
egy gyertyat, vagy kitesziink kozépre egy kis keresztet, ikont, Szentirdst. Megvarjuk egymast és
elcsondesediink.

Az eléimadkozo6 (édesapa vagy édesanya) keresztvetéssel elkezdi a k6zos imadsagot: Az Atya, a Fil és
a Szentlélek nevében. — Amen.

2. Enek

Van-e kedvenc vallasos énekiik a gyermekeidnek vagy nektek? Enekeljétek el azt, vagy keressetek egy
karizmatikus, taizéi vagy mas, szamotokra kedves templomi éneket.

Kezdje el az, aki a csaladbdl a legjobban tud énekelni. Ha nem szerettek énekelni, engedjétek el, és
1épjetek a kovetkezo részhez.

Enekotletek: Aldott 1égy, Uram. Jézus életem. Dicsérje minden nemzet. Varj és ne félj. Ne félj, ne
aggodj. Bizakodjatok, jo az Ur. Ahol szeretet. J6 az Urban bizakodni. O, halld meg, Uram. Meghivtal,
hogy vizre Iépjek. Stb.

3. Halaadas mindazért, ami j6 volt a mai nap folyaman

Az eldimadkozo megkérdezi a csaladtagoktol: Mi volt j6, a mai nap folyaman, amiért halat tudunk most
adni? Minek oriltink ma? Mi volt j6 ma? Stb.

Korbemegytink, hogy mindenki elImondhassa, amit szeretne. (Akar kdrbe is adhatunk egy kis keresztet,
ami jelzi, hogy arra figyeliink, akinél a fesziilet van.) Minden hélaadas utan egyiitt mondjuk: ,,Amen”,
vagy ,,Halat adunk Neked, Urunk!”

Ha aznap valaki nem szeretne vagy nem tud hangosan imadkozni, akkor csak azt mondja: ,,Amen”, és
tovabbadja a sz6t.

4. Kéréseink, vagyaink megfogalmazasa

Az el6imadkozo ezek utdn megkérdezi a csaladtagoktdl: Szeretnétek kérni valamit ma este a Joistent61?
Kiért lenne jo imadkoznunk ma este? Van-e valami vagyunk, amelyet j6 lenne kifejezniink a Jéistennek?
Sth.

Hasonldképpen korbemegyiink, mint az eldbb. Minden kérés utan egyiitt mondjuk: Kériink téged,
hallgass meg minket!

5. K6z0s befejezés
Ko6z6s imadsag elmondasa. Ez lehet a Miatyank, az Esti ima vagy Szent Ignéac imaja. llyenkor
megfoghatjuk egymas kezét, és igy mondjuk el a k6zds imadsagot.

Miatyank Esti ima Szent Ignéc iméja
En Istenem, JGistenem,
lecsukddik méar a szemem.
De a tiéd nyitva, Atyam,
Amig alszom, vigyazz redm!

Mi Atyank, aki a mennyekben
vagy,

szenteltessék meg a te neved;
jojjon el a te orszagod:;

legyen meg a te akaratod,
amint a mennyben, Ugy a

Fogadd el, Uram,
szabadsagomat,
fogadd egészen,

vedd értelmemet, akaratomat

. e s emlékezésem.
Vigyazz az én szlleimre

foldon is.

Mindennapi kenyeriinket add
meg nekink ma;

és bocsasd meg vétkeinket,
miképpen mi is megbocsatunk
az elleniink vétkezoknek;

és ne vigy minket kisértéshe,

és az én testvéreimre,
mikor a nap Ujra felkel,

koszonthessiik egymast reggel.

Segitsd meg jo tanitomat,
sok 6réme legyen holnap,

Mindazt, amim van, és ami
vagyok,

Te adtad ingyen:

visszaadok, Uram, visszaadok
egyszerre mindent.

Legyen folottiink korlatlanul
rendelkezésed,;



de szabadits meg a gonosztél!
Mert tiéd az orszag, a hatalom
¢és a dicsoség

mindorokké.

Amen.

és aldd meg, kérlek,
mindazokat,

kik méasokért virrasztanak.

Amen.

csak egyet hagyj meg
ajandekodul:
szeretnem téged.

Csak a szeretet maradjon
enyem

a kegyelemmel,

s minden, de minden
gazdagsag enyém,

mas semmi nem kell.

Amen.

Végiil az édesapa aldast mond a csaladjara példaul ezekkel a szavakkal: Az Ur aldjon meg minket,

védelmezzen minden rossztél, és vezessen el az 6rok életre. — Amen.

Ha szeretnék, akkor kis keresztet rajzolnak a gyermekek és egymas homlokara, megélelik 6ket, jo

éjszakat kivannak egymasnak.



Férfi imadsaga felesegével/menyasszonyaval/kedvesével
(Szabadon formalhato)

1. Ledlink egy gyertya koré
Ledlunk ott, ahol imadkozni szeretnénk. Meggyujtunk egy gyertyat, vagy kitesziink kbzépre egy kis
keresztet, ikont, Szentirast. Megérkezink egymashoz és elcsondesedunk.

2. Halaadas mindazért, ami j6 volt a mai nap folyaman

Keressetek fejenként harom-négy olyan dolgot a mai napbdl, amiért halasak vagytok. Olyan nagyobb
vagy aprobb helyzetekre, élményekre, eseményekre gondolj, amelyek megmelengették a szived,
aminek orultél, amiért, akikért vagy akiknek halas vagy. De mindennapi tevékenysegekért, izekert,
illatokért is halat lehet adni, vagy énmagaddal kapcsolatban is érezhetsz halat: egyéni felismeréseidért,
személyiségjegyekért, ha jol tudtal reagalni valamire. Stb.

Koszdnjétek meg a Joistennek mindazt, amit felismertetek — sajat szavaitokkal vagy szivetek
csondjében.

3. Kéréseink, vagyaink megfogalmazésa.

Mi az, amit szeretnétek kérni a Joistent61? Mire volna szilkségetek? Kiért lenne jé imadkoznotok? Van-
e valami vagyatok, amelyet olyan jé lenne, ha ki tudnéatok fejezni? Fogalmazzatok meg egymas el6tt és
mondjatok el Istennek ezeket.

Foglaljatok ossze kéréseiteket egy k6zos imaval, példaul mondjatok el egyutt egy Miatyankot vagy
mas, szamotokra kedves imadsagot.

4. Aldas

Végil kérjétek az Ur aldasat, és aldjatok meg egymast példaul ezekkel a szavakkal: Az Ur aldjon meg
minket, védelmezzen minden rossztdl, és vezessen el az 6rok életre. — Amen.

Ha szeretnétek, akkor kis keresztet rajzolhattok egymas homlokara, dleljétek meg egymast és
kivanjatok valami jot a méasiknak.



Férfi egyéni imadsaga Szent J6zsefhez 6nmagéaért, csaladjaért, leendé csaladjaért
(Szabadon formalhato)

1. Megérkezem 6nmagamhoz

Megérkezem 6nmagamhoz: ranézek testtartdsomra, légzésemre. Egy percre érzékelem, hogyan vagyok
jelen imadsadgom kezdetén. Isten jelenlétébe helyezkedem, és felé fordulok mindazzal, ahogyan éppen
vagyok.

2. Lassam, ami torténik: tisztan, tagasan

Kérjem Istent, hogy az O tekintetével nézhessek ra napom eseményeire, kiilsé és belsd torténéseire,
csaladomra, minden rdm bizottra. Ezek utdn engedem, hogy Isten Lelke felidézze bennem azokat az
eseményeket, amelyet szeretné, hogy lassak.

Hol érzékelek a mai napomban 6romet, békét, belsé erdt? Hol kaptam ma szeretetet? Hol tudtam ma
szeretni? Volt-e bennem és koruldttem élet a nap soran? Volt-e valami, ami szépségével érintett?
Létrejott-e ma igazi taldlkozas 6Gnmagammal, masokkal, Istennel?

A sok élmény kozil kivalasztok egyet. Elid6zom annal a tapasztalatnal, amiben a nap folyaman
leginkabb érzékelem Isten jelenlétét, kozeledését, vagy aminél tigy érzem, O szeretné, hogy elidézzek.
Elid6zom itt, izlelek, nem sietek tovabb.

3. Soraim rendezese

Ha sziikséges, kérjek Istent6l banatot és gyogyulast azon esemenyek miatt, amelyek énmagamba zértak,
amelyek tavol tartottak szeretteimt6l, embertarsaimtol és Téle.

Nem tartok magamnal semmilyen biint, hibat, félelmet, s6t egyetlen negativ érzést sem, hanem
kimondom Istennek és igy odateszem az O kezébe. Kérem az irgalom és a visszatalalas életadé Gromét.

4., Eléretekintés

Eloretekintek a kdvetkezd napomra, és megkérdezem Istentdl: Neked, Uram, mi lenne fontos az eléttem
1évé orakban? Kivel szeretnéd, hogy id6t toltsek, és mit keriiljek? Mire hivsz engem, Istenem, és mire
nem? Hol és hogyan szeretnéd, hogy egyditt legylink?

5. Aldés és oltalom kérése

Iméadsagom végén kérem Isten aldasat onmagamra és csaladomra, és kérem Szent Jozsef
kdzbenjarasat. EImondok egy Miatyankot vagy egy Udvozlégyet vagy egy Szent Jozsef-imadsagot,
példaul ezekkel a szavakkal:

Mennyei Atyam! Koszondm neked az életem,

kdszbnom feleségem,

és koszoéndm gyermekeimet, akikkel megajandékoztal.

Most Szent Jozsef kdzbenjéarasara kérlek:

Adj nekem is hitet és érzékeny lelket,

hogy megértsem nekem szant (izenetedet.

Kérlek, mutasd meg, mi a szdndékod velem,

hogy megfeleljek hazastarsi és sziil6i hivatasomnak.

Segits, hogy el tudjam fogadni és meg tudjam valdsitani,

amit rolam elgondoltal akkor is, ha nem értem.

Segitsd meg feleségemet, hogy benne Maria hite és lelkilete éljen.
Segits Ugy szeretnem, ahogy Szent JOzsef szerette jegyeseét.

Segits gy élnem masok iranti tirelemmel, figyelemmel,

hogy gyerekeink szdmara életem példaja vonzo legyen a kovetésre.
Segits, hogy gyerekeinknek &t tudjam adni a hitet:

szavaimbol és tetteimbdl megismerhessék az igazi szeretetet.

Legyek képes munkara, becsuletességre, igazmondasra, szerénysegre,
rendre, fegyelemre, kotelességteljesitésre nevelni dket.

Legyenek képesek dertis 1¢lekkel elfogadni a szegénységet, testi-lelki megterhelést.



Tudjanak aldozatot hozni, 6nzetlendl adni és szolgalni,

elviselni, ha nem az 6 akaratuk teljesiil.

Segitsd gyerekeinket, hogy ndvekedjenek testi-lelki egészségben,
bolcsességben gy, hogy neked is kedved teljék bennik.

Ragaszkodjanak hozzad, tartsak meg térvényeidet, és szeressék egyhazadat.
Mindig, a nehézségek idején is érezzék gondviseld, atyai szeretetedet.

Jora torekvésiikben taldljanak segitdtarsakra,

¢s védd meg Oket a rossz utra, blinre csabitoktol.

Ertékeljék teremtésed csodéjat. Az életet mindennél tébbre tartsak,

az anyagi javakkal jol gazdalkodjanak.

Mutasd meg nekik leendé hazastarsukat, akit te valasztottal nekik.
Tamogasd 6ket, hogy hivatasukra: a hazassagra vagy a papi, szerzetesi életre
mint szentségre késziiljenek, és addig tiszta életet éljenek.

Vigyazz gyerekeink csaladjara, hogy koztik is keresztény szellem
uralkodjon, és unokainkat vallasosan neveljék.

Segits elfogadni és szeretni gyermekeinket akkor is, ha testileg vagy lelkileg betegek,
és nem az altalam helyesnek tartott Gton haladnak.

Te 1égy a vigaszom. Soha ne sziinjek meg értiik imadkozni.

Segits, hogy csaladféi feladataimat, dontéseimet bolcsen és jol ellathassam.
Tudjak akkor szélni és akkor hallgatni, amikor annak ideje van.

Add, hogy mindig legyen munkam, feladatom, és azt mindig pontosan,
lelkiismeretesen, bélcsen elvégezzem méasok szolgalatara.

Maria, Jozsef, Loyolai Szent Ignac, kérjétek velem egyiitt az Atyat.

Aldd meg életiinket, aldd meg az el8ttiink 16v6é napunkat. Amen

(Az ima forrasa: keresztenycsalad-agape.blogspot.com)



Elokésziilet a vasarnapi online szentmisékre

1. Online szentmise elott

A miseko6zvetités idejéenek kivalasztasa. Dontsétek el, hogy a jov6 vasarnap
melyik szentmise kozvetitésbe fogtok bekapcsolodni. Ha kinézitek elére, az segit
majd, hogy e koré szervezhessétek és megszentelhessétek a vasarnapot.

A templom szent terének otthoni kialakitasa. Valasszatok ki egy j6 helyet, ahol
oda tudtok iilni a képernyé elé. Nézz rad a helyszinre olyan szemmel, hogy vajon mi
segithetne szent hellyé vardzsolni azt az adott teret? (Példaul gyertya, teritd,
kereszt, ikon, Maria-kép, virag?) Diszitsd fel Ggy, ami kifejezi szamodra, hogy ez
lesz most a ti templomotok, az a szent hely, ahol taldlkozni fogtok Istennel és az
Egyhéz nagyobb kdzosségével.

Unnepi ruhat 6lteni. Milyen ruhat vennél fel, ha Isten valoban jén, oda il
hozzatok?

Miseszandék megfogalmazasa. Mielétt elkezd6dik az online szentmise,
beszélgessetek a csaladban arrol, kiért, kikért, milyen szandékra ajanlanatok fel a
mai miseét.

2. Szentmise-kodzvetités alatt

A mise szOvege. A szentmise szovegeit, aznapi olvasmanyait, menetét le tudjatok
télteni az ujember.hu/adoremus oldalrdl. Igy kézbe véve, egyitt olvasva is
koévethetitek, amit hallotok majd.

Hivek kénydrgése. Ti is megfogalmazhatjatok otthon hangosan azokat a
szandékokat, amelyekért ti szeretnétek aznap imadkozni. (Addig akar le is
halkithatjatok a hangot, ameddig ti imadkoztok.)

Mozgas. Nézzétek meg, mennyire segit, ha otthon ti is kdvetitek azokat a
mozgasokat (felallunk, letllnk, letérdeliink), amelyeket a szentmisén szoktunk
végezni. De ha ulve maradtok végig, az sem baj, csak keressétek, hogy mi fejezi Ki
szamotokra leginkabb, hogy az ¢é16 Isten érkezésére méltd6 modon valaszoltok.

Lelki &ldozas. A szentaldozés ideje alatt valaki a csalddbdl felolvashatja hangosan
a lelki aldozas egyik iméajat.

Jézusom! Hiszem, hogy jelen vagy a legméltdsadgosabb Oltariszentségben.
Mindennél jobban szeretlek, és vagyom ra, hogy a lelkembe fogadhassalak.
Mivel most nem tudlak szentségi médon magamhoz venni,

j6jj, legalabb lelki médon, a szivembe!

Magamhoz 6lellek, mintha mar ott lennél, és teljesen egyesitem magam Veled.
Ne engedd, hogy elszakadjak T6led! Amen.

Vagy:
Uram, Jézus Krisztus, hiszek Benned, imadlak Téged és szeretlek Téged teljes szivembol.

Banom minden biindmet, mert szeretnélek magamhoz fogadni a szentaldozasban,
hogy Veled élhessek.



Jojj hét, 6, Jézus, legalabb lélekben koltdzz a szivembe, és végy lakast benne érokre!
A mi Urunk, Jézus Krisztus Teste érizzen meg engem az 6rok életre!

Kdszontelek, 6, Jézus, az én szegény szivemben. Neked adom magam egészen.

Tied akarok lenni életemben és halalom utan is. Amen.

3. Szentmise utan

e Visszatekintés. A szentmise utan (ha olyan a légkor, akkor rogton ott, vagy esetleg
aznap az esti imaban) nézzetek vissza a szentmisére: milyen volt szamotokra?
Kiben mi maradt meg? Mi érintett meg az evangéliumbol, prédikaciobdl,
imadsagokhol, abbol, ahogyan egyiitt voltatok?






Teoldgiai hattér a csaladegyhaz és az altaldnos papsag témakorében
(Olvasmany)

A csaladon beluli imadsagrol (Ferenc papa, Amoris laetitia, 317-318)

317. Ha a csaladnak sikeriil Krisztusban dsszegytilnie, akkor 6 0sszefogja ¢s megvilagositja
az egész csaladi életet. A fajdalmakat és problémakat az Ur keresztjével egyesiilve élik at,
¢s 6t atolelve el tudjak elviselni a legnehezebb pillanatokat is. A csalad keserl o6raiban
olyan egységhen vannak az elhagyatott Jézussal, amely el tudja kerulni a szakitast. A
csaladok lépésrol 1épésre elérik, hogy ,,életszentségiiket a Szentlélek kegyelmével
hazaséletikon keresztil valositjak meg, részesedve Krisztus keresztjének misztériumaban
is, amely a nehézségeket és a szenvedéseket szeretetaldozatta alakitja”. Masrészt, az 6rém,
a pihenés ¢és az linnep, s6t még a szexualitas pillanatait is gy ¢lik meg, mint részesedést
Krisztus feltimadasanak az életteljességébdl. A hazastarsak mindennapos gesztusaikkal
megjelenitik ,,azt az isteni teret, amelyben megtapasztalhaté a feltamadott Ur misztikus
jelenléte”.

318. A csaladon beliili imadsag kivaltsagos eszkoz arra, hogy kifejezze és megerdsitse ezt
a husvéti hitet. Tudjanak talalni mindennap néhany percet, hogy egyiitt alljanak az é16 Ur
elott, mondjak el neki a gondjaikat, imddkozzanak a csaladi sziikségletekért, imadkozva
valakiért, aki épp akkor nehéz helyzetben van, kérjék a segitséget, hogy képesek legyenek
szeretni, adjanak halat az életért és a jo dolgokért, kérjék a Szlizanyat, hogy anyai
paléstjaval 6vja 6ket. Egyszerii szavakkal kifejezve: ez az imadsagos alkalom nagyon jot
tesz a csaladnak. A népi jdmborsag kilénféle megnyilvanulasai sok csalad szamara a
lelkiség kincstarat jelentik. Az imadsag kdzo6sen jart (tja a szentmisén valé kdzos
részvételben éri a csucspontjat, foként vasarnaponként, a pihenés napjan. Jézus kopogtat a
csalad ajtajan, hogy megossza vele az eucharisztikus vacsorat (v6. Jel 3,20). Ekkor ugyanis
a hazastarsak mindig megpecsételhetik a husvéti szovetséget, amely egyesitette 6ket, és
tukrozik azt a szovetséget, amelyet Isten az emberiséggel pecsételt meg a kereszten. Az
Eucharisztia az Gjszdvetség szentsége, amelyben aktualizalodik Krisztus megvalté miive
(v6. Lk 22,20). igy megmutatkoznak azok a mély kotelékek, amelyek 6sszekapcsoljak a
hazas éeletet és az Eucharisztiat. Az eucharisztikus taplalék erd és 6sztonzés ahhoz, hogy a
hézassagi szovetséget minden nap ugy €ljék meg, mint ,,csalad-egyhézat”.

A csaladod egy kis egyhaz, aminek te a papja vagy

»A Keresztény csalad — belsdleg azonosan az Egyhazzal, a szentség kotelékének erejében,

mely ecclesiolava, csaladegyhdzza vagy kis egyhazza avatja — arra hivatott, »hogy a vilag szamara az
egység jele legyen, és olyan modon gyakorolja profétai szerepét, hogy tantskodik Isten Orszaga és
Krisztus békeje mellett, aki felé az egész vilag Uton van. A hazastarsi szeretet, mely magéanak
Krisztusnak a szentségben felajanlott szeretetébdl forrasozik, a keresztény parokat tijfajta, az
evangélium és a husvéti misztérium altal inspiralt kdzdsségiség tandiva avatja«.” (11. Janos Pal Papa,
Az Egyhaz tarsadalmi tanitdsanak kompendiuma, 220)

,»A csaladban kiemelkedé médon gyakoroljak a csaladapa, a csaladanya, a gyermekek és valamennyi
csaladtag keresztségi papsagat »a szentségek vételében, az imadsagban, a halaadasban, a szent élet
tanGsagtételében, az onmegtagadasban és a tevékeny szeretetben«. A csaladi otthon tehat a keresztény
¢let elso iskolaja és »az érlel6d6 emberiesség iskolaja«. Itt tanulja meg az ember a kitartd munkat,
ismeri meg a munka 6romét, a testvéri szeretetet, a nagylelki, ismételt megbocsatast, ¢s mindenekeldtt
Isten szolgalatat az imadsagban és az élet elajandékozasaban.” (A Katolikus Egyhaz Katekizmusa,
1657)



Mint a csaladod papja, merj kezdeményezni és dsszehivni csaladod tagjait, hogy kézdsen
imadkozzatok. (Nem kell nagy dologra gondolni. Elég egy kdzds halaadas a napért, majd egy
Miatyank elmondésa.)

,»A csaladi imadsagnak sajatos tulajdonsagai vannak: olyan kdzosségi imadsag, amelyet a férj és a
feleség, a sziilok és a gyermekek kozdsen mondanak. Ugyanakkor ez az imadsagos kozosség
gyumolcse és kdvetelménye annak a kozosségnek, amelyet a keresztség es a hazassag szentsége taplal.
A keresztény csalad tagjaira egész killonlegesen érvényesek azok a szavak, amelyekkel az Ur Jézus a
jelenlétét igéri: »Ismét mondom nektek: Ha ketten koziletek egyetértenek a foldon minden dologban,
amit csak kérnek, meglesz nekik az én Atyamtdl, aki a mennyekben van. Ahol ugyanis ketten vagy
harman 6sszegyiiltek az én nevemben, ott vagyok kozottiik«.” (Familiaris Consortio, I1. Janos Pal papa
apostoli buzditésa, 59.)

»Nagyon jelentds, hogy éppen az imadsagban és az imadsag altal fedezi fol az ember a
legegyszeriibben és a legmélyebben a maga sajatos személyiségét: az emberi »én« az iméadsagban
fogja fol a legkdnnyebben személy voltanak mélységét. Ez a csaladra nézve is érvényes, mely
nemcsak a tarsadalom alapvet6 »sejtje« , hanem egész kiilonleges személyiséggel is rendelkezik. Ez a
maga elsd és alapvetd megnyilvanulasat és megerdsitését akkor nyeri, amikor a csaladtagok a
Miatyank kozos imadsagaban talalkoznak. Az imadsag megerésiti a csalad lelki dsszetartozasat
azéltal, hogy részesiti »Isten er6sségében«. (Leveél a csaladokhoz, 11. Janos Pal papa, 1994-ben, a
Csalad Evében, 4.pont)

»,Ez az a papi feladat, amelyet a keresztény csalad gyakorolhat és kell is gyakorolnia a csaladi és
hazastarsi élet mindennapos dolgaiban, szoros 6sszekottetésben az egyetemes Egyhazzal. Igy a
keresztény csalad arra hivatott, hogy megszentelédjék és megszentelje az egyhazi kozosséget és a
vilagot is.” (Familiaris Consortio, 11. Janos Pal papa apostoli buzditéasa, 55.)

Batran kdvesd Szent Jozsef példajat és kérd az 6 kozbenjarasat onmagadért és rad bizott
csaladodért.

»A 1. Vatikani Zsinat tovabb fokozta benniink a fogékonysagot Isten »nagy tettei« irant.

Nevezetesen az (idvosség azon terve irdnt, amelynek Jézsef kimagaslo szolgaja volt. Amikor tehat
annak oltalmaba ajanljuk magunkat, akire maga Isten bizta ra »legdragabb és legnagyobb kincsei
védelmét«, akkor egyben azt is meg akarjuk téle tanulni, hogyan szolgdljuk »az Udvosség

tervét«. Legyen Szent J6zsef mindannyiunk szamara Krisztus iidvozitéi kiilldetése szolgalataban az
egyedulallo tanitomester. Olyan szolgélat ez, amely az egész Egyhéaz és minden egyes tagjanak tigye: a
hazastarsakeé és sziiloké, azoké, akik kétkezi munkajukbol vagy barmilyen masféle munkabdl élnek, és
azoké is, akik a szemlél6d6 életre vagy az apostolsagra kaptak meghivast. (I1. Janos Pal papa,
Redemptoris custos, apostoli buzditas Szent Jozsef személyérol, 32.)
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